
Dein Zuhause mit Seele
Online-Jahres-Workshop
Sehnst Du Dich nach Räumen, in denen Du op�mal au�anken und erholen kannst?
Möchtest DuWohnräume, die Dich und Deine Persönlichkeit unterstützen?
Du möchtest in guter Energie wohnen und leben?

ÜBER DIESEN JAHRES-WORKSHOP

In diesem Jahres-Workshop entwickeln wir gemeinsam ein neuses Bewusstsein
und eine neue Aufmerksamkeit für Deine Wohn-Räume.

Unser heu�ges Leben ist geprägt von vielen Veränderungen, beruflich wie privat,
nicht zuletzt durch unsere persönliche Entwicklung. Ein Zuhause mit Seele kann
diese Prozesse unterstützen, in dem es uns au�anken lässt, uns nährt und
unterstützt, unserer Persönlichkeit Ausdruck verleiht – kann aber auch behindern
und blockieren, wenn es nicht (mehr) zu uns passt ...

Wie sieht es bei Dir zu Hause aus, hast Du Bereiche oder Räume, in die Du Dich
zurückziehen kannst, um Deine „Wunden zu lecken“. An welchen Platz setzt Du
Dich bevorzugt, wenn Du nicht gut drauf bist, Dich erholen, einfach sein
möchtest? Und gelingt es Dir dann auch, wieder in Deine Mi�e zu kommen?

Oder ist es eher so, dass Du Dich eigentlich nirgends so rich�g wohl fühlst? Dass
Du immer schon mal etwas verändern wolltest, aber den Antrieb nicht ha�est
oder Dir die Zeit dafür nicht genommen hast. Aber die Unzufriedenheit bleibt?

Dann ist dieser Jahres-Workshop genau rich�g für Dich!

WORKSHOP-LEITERIN:
Ulrike Holtzem | Lebenskra�-Gestaltung

KOSTEN:
jeweils inkl. 19% MwSt.

Einmalzahlung für alle 12 Module: € 450,00

Monatliche Zahlung (bei Buchung von 12 Modulen): € 42,00

Modul einzeln (ohne Jahresgruppe) – evtl. zum Reinschuppern: € 59,00

ZEIT & ORT
Online via ZOOM
jeweils ein Termin pro Monat, Dauer ca. 4–5 Stunden
fortlaufend, Eins�eg jederzeit möglich
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Dein Zuhause mit Seele – Online-Jahresworkshop

THEMEN DER 12 MODULE

Im Anfang liegt alles
Rituale, Einsegnen, den «Guten Geist» einladen, Umzug/Einzug, Ankommen

Der gute Ort
Heimat finden, Ortsqualität, Umfeld, Sprache der Erde, Hausnummer numerologisch, Umfeld …

Natur &Wohnen
Kra� der Natur im Haus, Heilkra� von Bäumen und Pflanzen, Zeigerpflanzen …

Wohnen in guter Energie
Störfaktoren, Fremdenergien, Chifluss, Ordnung & Aufräumen, Einrichtung, Dekor, Bilder

Dein Zuhause fühlen
Intui�on, Raum-Wahrnehmung, Wohn-Wünsche, die Elemente …

Die Mi�e – innen wie außen
Analogie Mensch/Raum, Mi�e finden, Mi�e gestalten …

Gesundes Wohnen & Schlafen
Baubiologie, Schlafzimmer, Kinderzimmer, ökologisch Wohnen, Raumgesundheit

Zusammenleben mit Partner, Familie, WG
Wohnprofil, Platzbedarf, Zusammenzug, Sphären, Kinder, Gemeinscha�/Individualität

Wohnen als Spiegel der Seele
Lebensprinzipien im Raum, Raumpsychogramm, Analogie Mensch/Haus, Höhenprofil …

Wohnen & Spiritualität
Heilige Geometrie, Propor�onen, Rituale, Segen, Energe�sieren …

Zuhause als Kra�platz
Rückzug, Heiliger Ort, Kra� tanken, Materialien, Haus & Garten, Rückzug …

Farben & Gestaltung
Farbwirkung, Veränderung, Individualität, Deko, Kunst …

Zu allen Themen gibt es entsprechende Übungen, Medita�onen, Praxis�pps.
Wir arbeiten mit Deinem Basis-Horoskop als Grundlage für persönlichenWohnraum.

Für die Teilnehmer des Jahres-Workshops (12 Module) wird es eine geschlossene Facebook-Gruppe
geben, sowie zwischen den Modulen kleine „Aufgaben“.

Op�onale Angebote (nicht imWorkshop-Preis enthalten):
Individuelle Beratung für besondere Anliegen, Präsenz-Wochenende zur Ver�efung.
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Dein Zuhause mit Seele – Online-Jahresworkshop

WAS DU BENÖTIGST
• Datum, Uhrzeit & Ort Deiner Geburt für Deine eigene Horoskopzeichnung
• Grundriss(e) Deiner Wohnung oder Deines Hauses
• Evtl. Fotos Deiner Räume
• Neugierde und Offenheit für Raumenerge�k und Raumpsychologie
• Schreibmaterial, Lineal, Zirkel

ANMELDUNG
bi�e per E-Mail

Ulrike Holtzem – Lebenskra�-Gestaltung
Am Hopfenberg 21
T +49 (0)8533 9181877
uh@lebenskra�-gestaltung.de
www.lebenskra�-gestaltung.de/seelenbilder.html

KOSTEN:
jeweils inkl. 19% MwSt.
Einmalzahlung für alle 12 Module:
€ 450,00
Monatliche Zahlung (bei Buchung von 12 Modulen):
€ 42,00
Modul einzeln (ohne Jahresgruppe) – evtl. zum Reinschuppern:
€ 59,00

Nach Eingang der Anmeldung erhältst Du eine Bestä�gung und Rechnung.
Mit Zahlung der Rechnung ist Deine Teilnahme gesichert.
Danach bekommst Du den ZOOM-Link zur Veranstaltung per Mail zugeschickt.

Eine Stornierung der Teilnahme muss immer schri�lich bei mir eingehen.
Ein Rücktri� ist jeweils 4 Wochen vor dem nächsten Modul kostenfrei möglich.
Evtl. Rückersta�ung von Gebühren nach Absprache.

WEITERE INFORMATIONEN

Ulrike Holtzem – Lebenskra�-Gestaltung
Am Hopfenberg 21
T +49 (0)8533 9181877
uh@lebenskra�-gestaltung.de
www.lebenskra�-gestaltung.de


