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~arbe ist alles,
~arbe schwingt wie Musik -
und alles besteht aus

Schwingungen.’

Marc Chagall




~arben der Natur

Jedes Motiv ist handgemalt mit selbst
hergestellten Farben und Tinten aus organischen
Materialien wie Pflanzen, BlUten, Beeren, Grasern,

Bio-Gewdlrz, Metall und anderen.

Teilweise Mixed Media mit Aquarellfarben oder

Acrylmedium.

Auf hochwertigem Aquarellpapier oder auf

speziell grundierter Leinwand.

Die Farben der Natur "leben" verbinden sich
miteinander, bilden Kristalle oder enthalten

organische Partikel.

Achat | 30 x 30 cm | 2022 | HibiskusblUten, Ligusterbeeren, Kupfer, Kohle, Aquarell-Gold



links:

Baum im Herbst | 30 x 30 cm | 2022
Farberdistel, Hibiskusbluten, Kornel-
kirsche, Spirulina-Alge

Erdelemente | 30 x 30 cm | 2022
Hibiskusbliten, Ligusterbeeren,
Kurkuma, Farberdistel

Blutentraum | 30 x 30 cm | 2022
Heidelbeeren, Ligusterbeeren, Salbei,
Farberdistel, Aquarell-Gold

Afrika | 30 x 30 cm | 2022
Hibiskusbliten, Farberdistel,
Kurkuma

Zaubergarten | 60 x 90 cm | 2023
Mixed Media: Liguster, Kupfer, Salbei,
Kurkuma, Tusche und Aquarellfarbe
auf Leinwand



Alles flieRt | 30 x 40 cm | 2022 Vier Elemente | 30 x 40 cm | 2022 | ST B TR AT | i
Farberdistel, Ligusterbeeren, Kurkuma, Kupfer, Farberdistel, Spirulina-Alge, Kurkuma, Kupfer, : —— o e
Spirulina-Alge Hibiskusblite. Aquarell-Gold
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Hintergrundfoto: Fotolia_55543524

Mikrokosmos | 100 x 100 cm | 2022
Kupfer, Spirulina-Alge, Farberdistel, Heidelbeere, Salbei
auf Leinwand mit Lehmgrundierung



Meeres-Strand | 60 x 60 cm | 2022
Liguster, Kupfer, Salbei,

Farberdistel, Kreuzdornbeeren auf
Leinwand

Griner Planet | 60 x 90 cm | 2022
Kupfer, Salbei, Liguster, Aquarell-Rot
auf Leinwand

Wasserwelt Il | 60 x 60 cm | 2024
Liguster, Kupfer, Salbei, Kurkuma,
Acryl-Medium

Wilde Natur Violett
36 x48 cm | 2023
Materialmix aus
selbsthergestellten
Naturfarben, Aquarell
und Tusche



Gewitter am Meer | 30 x 40 cm | 2022 Gewitterstimmung | 30 x 40 cm | 2022
Farberdistel, Kurkuma, Kupfer Kupfer, Spirulina, Liguster, Eichelhtitchen, Hibiskus

Kieselsteine | 50 x 70 cm | 2024
Materialmix aus selbsthergestellten Naturfarben - Liguster, Kupfer - Aquarell und Tusche



Transparenz

40 x 40 cm | 2022
Farberdistel, Kurkuma,
Hibiskus, Heidelbeere.
Aquarell-Gold

auf Leinwand mit
Lehmgrundierung

Naturzauber | 36 x 48 cm | 2023 Unter Wasser | 60 x 60 cm | 2024
Farberdistel, Ligusterbeeren, Kurkuma, Medaimix aus selbsthergestellten Natur-Farben/-Tinten,
Spirulina-Alge und organische Tusche, Aquarellfarben und Tuschen, auf Leinwand

- - J auf Papier



—nergiebilder

Meine Energie-Bilder male und gestalte ich
ganz intuitiv. Am Anfang ist da eine vage Idee
von der ich mich leiten lasse und so entsteht das

Bild fast wie von ,von selbst® ...

FUr diese Bilder verwende ich vorwiegend
Acrylfarben auf Leinwand, aber auch Aquarell-
farben auf Papier, die ich mit Energie-Essenzen
aufgewertet habe. Dadurch bringen sie Lebens-
kraft in Raume und strahlen eine besondere

Atmosphare aus.

Meereswelten | 50 x 50 cm | 2020 | Acryl & Acryl-Gold auf Leinwand



Sternzeichen Widder | 30 x 40 cm | 2019 Sternzeichen Lowe | 32 x 40 cm | 2023
Acryl auf Leinwand Aquarell, Aquarell-Gold auf Papier

Hintergrun(.jfoto: AdobeStock_116506593

Focus | 70 x 50 cm | 2016
Acryl, Acryl-Gold, Papier-Collage auf Leinwand

Sternzeichen Steinbock | 30 x 40 cm | 2019
Acryl auf Leinwand




Verletzung" | 40 x 60 cm | 2024
Acryl, Naturmaterial, auf Leinwand

,Lichtstrahl* | 80 x 60 cm | 2024
Acryl, Sand, auf Leinwand




raum — Mythos — Phantasie

Bilder auf verschiedensten Medien, um

Traumwelten, Mythen oder Phantasien.

Ich beschaftige mich seit vielen Jahren mit diesen
Themen und immer wieder taucht aus meinem
Unterbewusstsein die Idee fur ein solches Motiv
auf. Gerne lasse ich dann dem Pinsel freien Lauf
und bin gespannt, was sich zeigt. Angefangen von

i

Interpretationen des ,Griinen Mann"“ der schon in
vorchristlicher Zeit in der sakralen Kunst eine Rolle
spielte, Uber die Welt der Naturwesen bis zu

surrealen Ideen ...

,Griner Mann“ | 60 x 60 cm | 2019 | Acryl & Acryl-Gold, Collage, auf Leinwand



Drei Herzen | 50 x 50 cm | 2015 Blutmond | 40 x 40 cm | 2018 Flamingo-Traum | 30 x 40 cm | 2021 Licht hinter allem | 30 x 40 cm | 2023
Acryl auf Papier, bemalter Passepartout Acryl, Acryl-Gold, Sand, auf Leinwand Acryl auf Leinwand Aquarell auf Papier

Trilogie ,Tribe" | jeweils 30 x 40 cm | 2015 | Acryl auf Leinwand



Weiblichkeit
50 x 70 cm | 2024
Aquarell auf Papier

Traumland
50 x 70 cm | 2024
Aquarell auf Papier




Kundalini
50 x 70 cm | 2024
Aquarell auf Papier

"L

Tiefsee | 40 x 50 cm | 2024 Goldregen | 40 x 50 cm | 2024 Wellen | 40 x 50 cm | 2024
Acryl, Mixed Media, Pappe Acryl, Mixed Media, Pappe Acryl, Mixed Media, Pappe




Jrsymbol - Mandala -

Kosmogramm

In vielen Kulturen betrachtete man diese Zeichen
als gottlich oder gar magisch - und sie hatten ihre

Macht, ihr Geheimnis ...

Sie vermitteln geistige Inhalte, Ahnungen,

Inspirationen und alles, was vielleicht (noch) nicht

in Worten ausgedrUckt werden kann

Seit vielen Jahren beschaftige ich mich mit den
astrologischen Lebensprinzipien sowie den
Archetypen nach C.G. Jung. Er unterscheidet
zwischen erdachten Alltagssymbolen und der
weiteren Kraft eines Symbols, das Unbestimmtes,

Unsichtbares und Unbekanntes enthalt.
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Linke Seite:

,Colourful Mandala“ |
50 x 50 cm | 2019 |
Acryl auf Leinwand
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Mandala ,Violett" |
30x30cm| 2019 |
Aquarell auf Papier
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Mandala ,Collage" |
30x30cm| 2019 |
Papier-Collage auf

Farbkarton | privat

Mandala ,Earth” |
30x30cm | 2019 |
Farbstifte auf Farbkarton |
privat

Rechte Seite:
,Shamanic Dream"
50 x 70 cm | 2024 |
k Aquarell auf Papier




Mandala ,Vier Winde" | 100 x 100 cm | 2015 | Acryl auf Leinwand

rechts:
Mandala ,Element Erde" | 30 x 30 cm | 2019 | Aquarell auf Papier
Mandala ,Element Feuer" | 30 x 30 cm | 2019 | Aquarell auf Papier
Mandala ,Element Wasser" | 30 x 30 cm | 2019 | Aquarell auf Papier
Mandala ,Green-Yellow" | 30 x 30 cm | 2019 | Aquarell auf Papier



Individuelles Kosmogramm fir ein Unternehmen

zur Optimierung der Raumenergie
50 x 50 cm | 2017
Acryl auf Malpappe
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Personliches Kosmogramm ,Das Mannliche und das Weibliche" | 20 x 20 cm | 2015
Entwurf und Umsetzung in Stein: Ulrike Holtzem

Individuelles Kosmogramm fir einen Grabstein
20 x 20 cm | 2019
Mein Entwurf in Bronze vom Steinmetz umgesetzt




Vom Symbol zum
individuellen Logo

Ein Logo steht flr das innerste Bild, sozusagen fiir
den Kern des Unternehmens und ist eines der
wertvollsten Dinge, die eine Firma besitzt -
gleichgliltig ob Soloselbststéandige™r oder

GrofBkonzern.

Es bestimmt, wie ein Unternehmen von Kunden,
Mitarbeitern und der Offentlichkeit
wahrgenommen wird und aktiviert nach dem

Resonanzprinzip den Erfolg.

Darum habe ich mich auf die energetische
Gestaltung von Logos und Schriftziigen

spezialisiert.

Individuelle und personliche Logos nach energetischen Prinzipien | Preise auf Anfrage



—otograne

Fotografie ist ebenfalls eine meiner kreativen
Seiten - vielleicht ein Erbe meines Vater, der

von Beruf Fotograf war.

Gerne streife ich mit der Kamera in der Natur
umher und lasse mich von ihr zu meinen

Motiven fuhren.

Manchmal verbinde ich auch die Malerei mit

der Fotografie und es entstehen etwas andere

Bilder ...

Move auf Lanzarote | 45 x 60 cm | Digital-Print auf Hahnemtihle-Papier



Fundstiicke am Meer
Australien

50 x 75 cm | Digital-Print
auf Hahnemdihle-Papier

Horizont am Meer
45 x 60 cm | Digital-Print
auf Hahnemdihle-Papier

Pfau | Australien
50 x 75 cm | Digital-Print
auf Hahnemdahle-Papier

Hintergrundfoto: Balthasart



Beispiele ,Malerei und Fotografie*




Ausstellung ,Farben der Natur I | 2022 | Marktgalerie Rotthalminster

Ausstellung ,Farben der Natur I | 2024 | Sparkasse Rottal-Inn Pfarrkirchen

Gemeinschaftsausstellungen ,KunstMalVier* im Alten Rathaus Pfarrkirchen und im Artrium Bad Birnbach | 2026 Gerne stelle ich meine Arbeiten auch in Ihren Raumlichkeiten aus.



Uber mich

Meine langjahrige Tatigkeit in meinem urspringlichen Beruf als
Grafik Designerin und Artdirektorin brauchte als Ausgleich freie kreative

Ausdrucksmaoglichkeit - die Malerei und die Fotografie.

Aus- und Weiterbildungen brachten ganzheitliche und spirituelle Aspekte in
meine gestalterische Arbeit. Die Lebenskraft in Raumen zu beleben und zu

starken ist daher heute eines meiner wichtigsten Anliegen.

Ich male und gestalte ganz intuitiv, im "Flow". Mein klnstlerisches Spektrum
reicht von Fotografie, Naturmotiven, Mandalas, Kosmogrammen bis zu

Energiebildern - in Acryl, Aquarell und Mixed Media.

DarUber hinaus habe ich die Leidenschaft fur selbst hergestellte Naturfarben
entdeckt - aus Pflanzen, BlUten, Beeren Gewdrzen und anderen organischen
Materialien. Diese Farben ,leben” und tUberraschen mich wahrend des Malens

immer wieder ...

Nehmen Sie gerne Kontakt mit mir auf, wenn
Sie an einem Bild interessiert sind oder eines

individuell beauftragen mochten.

Ulrike Holtzem | Lebenskraft-Gestaltung

e Studium Grafik Design

» Ausbildung Raumenergetik & Geomantie

e Ausbildung Meditation & Lebensprinzipien
» Workshop-Leiterin

Kontakt:
uh@lebenskraft-gestaltung.de
www.lebenskraft-gestaltung.de



